REGULAMIN AMATORSKIEJ LIGI 
W HALOWEJ PIŁCE NOŻNEJ
KOŁO  2015/2016
1. Cel zawodów
· zachęcenie młodzieży i dorosłych do aktywnego i systematycznego uczestnictwa w zajęciach rekreacyjnych,

· popularyzacja mody na czynny wypoczynek,

· wyłonienie najlepszych drużyn amatorskich w halowej piłce nożnej. 

2. Terminy zawodów:
PAŹDZIERNIK 2015 – MARZEC 2016 

3. Miejsce - wszystkie mecze zostaną przeprowadzone w hali MOSiR w Kole 

przy ul. Szkolnej 2B, tel./fax. 632725410 e-mail: MOSIR_Kolo@poczta.onet.pl
4. Zgłoszenia należy składać  na załączonym druku w siedzibie organizatora:

MOSiR Koło
62 – 600 Koło
ul. Szkolna 2B
pokój 39A lub 23

w nieprzekraczalnym terminie do dnia: 10 września 2015 roku
5. Uczestnictwo
a) zasady udziału w lidze: 
· liga organizowana jest dla amatorów, którzy ukończyli 18 lat najpóźniej w przeddzień kolejki ligowej
· w rundzie jesiennej (kolejki I-IX) ligi nie mogą brać udziału aktualnie czynni zawodnicy, którzy wystąpili na boiskach ligowych wszystkich szczebli i wszystkich kategorii wiekowych grając w pierwszym składzie lub wchodząc na boisko z ławki rezerwowych w sezonach 2014/2015 i 2015/2016 (ostatni występ mógł nastąpić sezonie 2013/2014), nie dotyczy zawodników powyżej 35 lat
· w rundzie wiosennej (kolejki X-XVIII) ligi nie mogą brać udziału aktualnie czynni zawodnicy, którzy wystąpili na boiskach ligowych wszystkich szczebli i wszystkich kategorii wiekowych grając w pierwszym składzie lub wchodząc na boisko z ławki rezerwowych w rundzie wiosennej 2014/2015 i całym sezonie 2015/2016 (ostatni występ mógł nastąpić w rundzie jesiennej sezonu 2014/2015), nie dotyczy zawodników powyżej 35 lat

· drużyny mogą reprezentować zakłady pracy, grupy sąsiadów, rekreacyjne i inne bez ograniczeń ze względu na miejsce zamieszkania,

· podczas całego cyklu rozgrywek zawodnik może reprezentować barwy tylko jednej drużyny,
b) warunkiem uczestnictwa jest:

· zgłoszenie zespołu maksymalnie 12 osobowego na obowiązujących drukach,

· dokonanie opłaty startowej w wysokości 500,00 zł. za cały cykl rozgrywek ligowych,

· podczas trwania całych rozgrywek można dokonać dwóch zmian w składzie drużyny. Każdą zmianę należy zgłosić na 2 tygodnie przed następną kolejką. Nie dotyczy to zmiany kontuzjowanego bramkarza, którego można zmienić nawet w przeddzień dnia rozgrywkowego. Istnieje możliwość uzupełnienia składu do pełnej 12 podczas trwania cyklu. Listy drużyn z nazwiskami będą do wglądu u organizatora rozgrywek. 

· posiadanie przez cały czas trwania rozgrywek i  przedstawienie w dniu zawodów na żądanie organizatora dowodów tożsamości całej drużyny pod rygorem niedopuszczenia do meczu i dyskwalifikacji zespołu; nieposiadanie dowodu tożsamości będzie równoznaczne z braniem udziału zawodnika nieuprawnionego do gry w zespole!
6. Sposób punktowania i skrócone przepisy gry.
a) Zasady ogólne:

· czas odmierza zegar boiskowy, który kończy grę syreną,

· mierzący czas zatrzymuje zegar w trakcie meczu tylko na wyraźne wskazanie przez sędziego głównego,
· gra odbywa się na boisku o wymiarach 20 x 40 m, bez band,

· bramka ma wymiary 5 x 2 m.

· pole bramkowe wyznacza linia 6 m ,

· piłka halowa 
· I liga składa się z 10 drużyn, które zapewniły sobie prawo gry w niej w sezonie 2014/2015; w przypadku niezgłoszenia której z drużyn uprawnionych do gry w I lidze jej miejsce zajmuje kolejna drużyna z II ligi
· II liga składa się z maksymalnie z 10 drużyn. Zapewniony udział w niej mają drużyny, które w sezonie 2014/2015 spadły z I ligi lub zajęły w II lidze miejsce 8 lub wyższe. Drużyny, które zajęły w II lidze w sezonie 2014/2015 miejsca 9 i 10 lub ich „następcy” o innych nazwach ale składających się w minimum 60% z zawodników grających w tych drużynach zostają przesunięte na koniec listy nowych drużyn oczekujących na prawo gry w II lidze w sezonie 2015/2016. Dla nowych drużyn chcących zagrać w II lidze zagwarantowane są minimum 2 miejsca (lub więcej jeżeli nie zgłosi się któraś z drużyn uprawnionych do gry w II lidze). O przyjęciu do II ligi decyduje kolejność zgłoszeń.   
· czas gry wynosi 2 x 10 minut, z przerwą na zmianę stron,

· dwie pełne serie spotkań rozgrywanych systemem „każdy z każdym”; 
· w każdym terminie rozgrywek będą odbywały się 2 kolejki,

· harmonogram rozgrywek zostanie ogłoszony po 10 września 2015 roku
· drużyna liczy z rezerwowymi max 12 zawodników w całym cyklu,

· w grze bezpośrednio bierze udział 6 zawodników w tym bramkarz,

· ilość zmian w trakcie meczu dowolna, zmiany tzw. hokejowe w wyznaczonej strefie  od strony trybun do własnej ławki rezerwowych – kara za źle wykonaną zmianę: żółta karta dla dowolnego zawodnika z pola
· gra zostaje przerwana przez sędziów kiedy na boisku pozostaje tylko trzech zawodników  jednej drużyny ( w tym bramkarz). 

· Wynik takiego spotkania:

· pozostaje bez zmian jeżeli prowadził zespół nieukarany wyżej niż 3:0,

· po przerwaniu meczu weryfikuje się na 3:0 jako walkower dla nieukaranych, 

b) Rzuty:

· bramka jest uznana gdy piłka całym obwodem przejdzie za linię bramkową,

· rzut karny wykonuje się z linii 9 m,

· auty boczne wykonuje się nogą z linii lub zza linii boiska,

· aut bramkowy bramkarz wybija nogą lub ręką w obrębie własnego pola karnego,

· za dotknięcie piłką konstrukcji dachu przyznaje się rzut wolny pośredni z lini bocznej,

· bramkę można zdobyć bezpośrednio z rzutu wolnego bezpośredniego, rozpoczęcia gry, rzutu rożnego lub  dowolnego strzału samobójczego,

· na wykonanie wszystkich tzw. stałych fragmentów gry drużyna ma 4 sekundy przy prawidłowym ustawieniu rywali. Po przekroczeniu czasu piłkę przejmuje drużyna przeciwna,

· odległość obrońcy od piłki podczas wykonywania rzutów i autów wynosi minimum 3 m  ( kara ostrzeżenia, a następnie żółta kartka).
c) Sposób punktowania:

· przy wygranym meczu drużyna otrzymuje 3 pkt., przegranym 0 pkt., a przy remisie obie drużyny otrzymują po 1 pkt.

· przy walkowerze przyznaje się wynik 3 : 0 dla drużyny, która stawiła się na mecz,

· przy równej ilości punktów zdobytych przez dwie  drużyny bierze się pod uwagę kolejno:

a) bezpośredni pojedynek,
b) różnice bramek,
c) ilość bramek zdobytych

d) 3 serie rzutów karnych z linii 9 m 

· przy ilości drużyn 3 lub więcej z tą samą ilością punktów sporządza się tzw. "małą tabelkę" i bierze się pod uwagę kolejno:

a) pojedynki pomiędzy tymi drużynami
b) różnicę bramek

c) ilość bramek zdobytych

d) 3 serie rzutów karnych z linii 9 m 

d) Gra niedozwolona i niewłaściwe postępowanie karane są następująco:

· Rzut wolny bezpośredni jest przyznawany drużynie przeciwnej, jeżeli zawodnik popełni jedno z następujących przewinień w sposób uznany przez sędziego za nierozważny, lekkomyślny lub przy użyciu nieproporcjonalnej siły:

· kopie lub usiłuje kopnąć przeciwnika,

· podstawia lub usiłuje podstawić nogę przeciwnikowi,

· skacze na przeciwnika,

· atakuje przeciwnika,

· uderza lub usiłuje uderzyć przeciwnika,

· popycha przeciwnika.

· atakuje wślizgiem nogi przeciwnika,

· trzyma przeciwnika,

· pluje na przeciwnika,

· rozmyślnie dotyka piłkę ręką (rozmyślność jest sygnalizowana przez sędziego).

Rzut wolny dokonywany jest z miejsca przewinienia i jest zaliczany do fauli akumulowanych.

· Rzut karny przyznaje się, jeżeli jedno z powyższych przewinień zostaje popełnione przez zawodnika w jego własnym polu karnym.

e) Kary:
· za niesportowe zachowanie sędzia techniczny (organizator) może ukarać zawodnika:  „żółtą kartą”, „czerwoną kartką”, dyskwalifikacją na czas od 1 do 18 spotkań. Wysokość kary ustala organizator. Drużynie nie przysługuje odwołanie,
· za niesportowe zachowanie większej ilości zawodników jednej drużyny sędzia techniczny (organizator) może ukarać drużynę: ostrzeżeniem, walkowerem, odjęciem od 1 do 5 punktów, usunięciem z rozgrywek. Wysokość kary ustala organizator. Drużynie nie przysługuje odwołanie,
· za niesportowe zachowanie lub przewinienie sędziowie każą zawodników „żółtą kartką” lub „czerwoną kartką”,

· przy ukaraniu drużyny karą 2 minut przy żółtej kartce, po stracie bramki w tym czasie przez tą drużynę, zawodnik wykluczony wraca do gry, wyjątek - nie liczy się jako bramka zdobyta  w sytuacji gdy faul ukarany jest rzutem karnym, dopiero następna bramka upoważnia do powrotu na boisko

· kara " czerwonej kartki " dyskwalifikuje zawodnika do końca meczu. Po upływie 2 minut w miejsce zawodnika ukaranego może wejść zawodnik rezerwowy. Ponadto zawodnik ukarany „czerwona kartką” na wniosek sędziego głównego za wyjątkowo brutalne i niesportowe zachowanie może zostać odsunięty od następnego meczu,

· kara " czerwonej kartki " dla bramkarza dyskwalifikuje go na 2 minuty. Przez 2 minutach w bramce staje dowolny zawodnik z pola a w polu gra 4 zawodników. Po 2 minutach bramkarz może wrócić na boisko. Stracona bramka nie skraca kary 2 minut,

· druga „żółta kartka” w tym samym meczu jest równoznaczna z otrzymaniem kary „czerwonej kartki”

· trener, kierownik drużyny lub zawodnik rezerwowy może zostać ukarany karą żółtej lub czerwonej kartki lub dyskwalifikacji z turnieju. Boisko opuszcza dowolny gracz pola. Powrót na boisko jak przy ukaraniu zawodnika grającego.

· każde 5 przewinienie drużyny jest karane rzutem karnym długim z 9 m, 

· nie wlicza się rzutów karnych do liczby przewinień drużyny 

7. Finansowanie 
· koszty organizacji pokrywa organizator,
· uczestnicy wnoszą opłatę startową w wysokości 500,00 złotych za cały cykl płatną w 2 ratach. Termin płatności rat jest ogłaszany przez organizatora.
8. Nagrody i wyróżnienia
· zwycięzcy ligi otrzymują  puchar i dyplomy,

· pozostali uczestnicy otrzymują pamiątkowe statuetki i dyplomy,

· statuetka i dyplom dla „Najlepszego Strzelca”  I i II ligi
· statuetka i dyplom dla „Najlepszego Zawodnika z Pola" I i II ligi – wybierany przez kapitanów drużyn danej ligi

· statuetka i dyplom dla „Najlepszego Bramkarza" I i II ligi – wybierany przez kapitanów drużyn danej ligi

9. Protesty

· protesty przyjmowane są przez organizatorów tylko w danym dniu rozgrywek ligowych,

· przy składaniu wniosku wnioskodawca jest zobowiązany podać dane dotyczące zawodnika, co do którego wnosi się protest, tj.: imię, nazwisko, rocznik, klub lub drużynę:

· weryfikacja protestu może odbyć się w następujący sposób:
a) stwierdzenie stanu faktycznego w dniu rozgrywek ligowych,

b) pismo z OZPN stwierdzające fakt gry zawodnika

c) pisma od kierownika drużyny i zainteresowanego piłkarza w sytuacji gdy zawodnik będący przedmiotem protestu kwestionuje dane z OZPN 
· przy stwierdzeniu przez organizatorów udziału w zespole zawodnika nieuprawnionego do gier ( pkt. 5 a i b regulaminu ) mecze z udziałem tego zawodnika zostają zweryfikowane na 0 : 3 na niekorzyść tego zespołu.
10. Postanowienia końcowe
· obowiązuje obuwie sportowe na białej lub kauczukowej podeszwie – pod rygorem nie dopuszczenia do dalszych meczów,
· podczas całych rozgrywek organizator zabezpiecza opiekę medyczną,

· wszyscy uczestnicy ubezpieczają się od następstw nieszczęśliwych wypadków  we własnym zakresie,
· parkingi dla pojazdów  znajdują się przy hali (niestrzeżony)

Interpretacja przepisów jak i regulaminu rozgrywek  należy do organizatora zawodów!
2

